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स्वास््यकमीिरुको 

रोपाई हिशेष 
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स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशका मिात्रिरे्दशक खिम 
बिार्दरु िड्का लगायत शािा प्रमिुिरु र D-Code 

Technology का प्रत्रतत्रित्रििरु बीच गण्डकी प्ररे्दशको 
स्वास््यमा IT सम्बन्िी हवर्यमा छलफल भएको छ। 

त्रिशलु्क एम्बलेुन्स सेवाका लात्रग १०२ मा फोि गिुषिोस। 

 

जलजला गाउँपात्रलका, पबषत अन्तगषत वाडष ि ९ बिौंमा 
एकता कृहर् समिुमा झाडापिाला रोग सम्बखन्ि स्वास््य 
खशक्षा कायषक्रम संचालि भएको छ। झाडापिालाबाट बच्िे 
घरेल ुउपायिरुको बारेमा छलफल भएको त्रियो।  

 

राम्जा त्रतलािर स्वास््य चौहक, पबषतको आयोजिामा 
सामरु्दाहयक महिला स्वास्ि स्वयम ्सेत्रबकाको गत आ.ब.को 
अखन्तम बैठक इलेक्ट्रोत्रिक माध्यमबाट ररपोहटषङ गरै्द सम्पन्न 
भएको छ। 

 

https://www.facebook.com/jaljalamun?__cft__%5b0%5d=AZWOyLyTuBjVND-o-VPSb9OSqCYglp66RkUZ4D-j0KFgAjED6rUJb_AeTg4S72VlwdZML-3uOk4TgkTEYMly2H9P8Wxmmh1iTNPMCnlKwpvC3e0j0o9hpcI88VR6vpmFTKW1AVOz_sx4IpwQ25-rXu_Ba49OLVbqdvcP4QKHXAS66uigMWBp6aCJY6Gv9aSGdoEEbzibNb-_wwN859RZ9xCi33NSALluPIF-F082SS_LUhgzVLMU9MCRby_7MdXHSsy4S3uJTBlpZGrI_9EnCspFHcHF9sjFQ61IfVHKquVFuWlTMLnrnXpDS5R2q4Zf5-jUQ4QmEGFrvK1O57RkabBJZG7sA-ez9Rej8ezUcTwx2w&__tn__=-%5dK-R
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क्षारशिु सेवा @ िौलात्रगरी आयबेुर्द और्िालय, बाग्लङु्ग 

 

खजल्ला स्तरीय VPD surveillance कायषशाला गोष्ठी@ 
कास्की 

"स्वास््यको बजेट िचष िोइि लगािी िो" 

 
MCH-HB (Maternal and Child Health Handbook) 

workshop @ Kaski 

 

प्ररेक फोटो:- आफू र्दिुमा परेको बेलामा पत्रि सेवाग्रािीलाई 
स्वास््य सेवा दर्दरै्द घाटगाउ सिेुतका स्वास््य चौकी प्रमिु 
स्वास्िकमी रङ्ग ढंुगािा।(तखस्बर: सामाखजक सञ्जाल) 
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आिारभतू स्वास््य सेवाकेन्र िबाषङ्ग @ उत्तर प्रशतुी सेवा  

 
 

 

 

लमजङु्ग खजल्लाको मस्याषङ्र्दी गाउँपात्रलका अन्तगषतको 
भलुभलेु स्वास््य चौकीले आ.व. २०८१/८२ को वाहर्षक 
कायषतात्रलका स्वास््य चौकी व्यवस्िापि सत्रमत्रतद्वारा प्रमाखणत 
गरर प्रकाशि गररएको छ। 

 

"स्वास््यको बजेट िचष िोइि लगािी िो" 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100059299210181&__cft__%5b0%5d=AZXM4B0F_vOhxlH8Su6o-PN1dDal6Z6M-wFkSGqxC8IktM-StZ9diqXibiFYWvHlOCFCvW9mqUmQdV0Y3zTSGlyu8RIpNzOrwSyhe7AQ7yvzcVo5Xuz5FFcohk2fuNJxG_AnczeSZXlXltjqsOMJcztz11tPC1x8d4mzFnhAoXh3pzS4SHoMFpzKYc-eJeny-4g&__tn__=-UC%2CP-R
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पबषत अस्पतालको मेत्रडकल ल्याब टेखक्ट्ित्रसयि अमतृ 
पौडेललाई बतु्रतषवाङ अस्पताल, बाग्लुंगका लात्रग त्रबर्दाई 
गररएको छ। 

 

स्वास््य कायाषलय, म्याग्र्दीको आयोजिामा त्रिजी स्वास््य 
सँस्िा संचालि अिमुत्रत, अिगुमि सपुररवेक्षण तिा स्िलगत 
अिखुशक्षण कायषक्रम सम्पन्न भएको छ। कायषक्रम खजल्ला 

प्रशासि कायाषलय, खजल्ला प्रिरी कायाषलय, पयाषटि तिा 
घरेल ुउद्योग, बेिी िगरपात्रलका स्वास््य शािा का प्रत्रतत्रित्रि 
लगायत बेिी अस्पताल बाट मेत्रडकल अत्रिकृत, फामेशी 
त्रिरीक्षक, प्रयोगसाला प्रत्रतत्रित्रि लगायत स्वास््य कायाषलय 
म्याग्र्दीको हटमको उपखस्ित्रत त्रियो। कायषक्रममा बेिी 
िगरपात्रलका ७ र ८ अन्तगषतका ५ वटा त्रिखज स्वास््य 
सँस्िाको अिगुमि गरर सझुाब प्रर्दाि गरर तोहकएको 
समयत्रभि सझुाब अिसुारका मापर्दण्ड परुा गिष त्रिरे्दशि समेत 
प्रर्दाि गररएको त्रियो। 

 

आिारभतू स्वास््य सेवा केन्र, र्दत्रलिंङ्ग, बाग्लुंगको 
आयोजिामा िरेक शकु्रबार त्रियत्रमत रुपमा सरसफाई 
कायषक्रम संचालि भएको छ । 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100093094322547&__cft__%5b0%5d=AZVtQcf37nqEKcU3IxDQnnkuTa0gdcqu1Wk2k5LaYO_7wUuE3HcVm3ATflo1o9R9RLtgsdpZU7kIC9VUhl4SV1Azwy2UIk-EBnHzz-bi9EbZLKJNQoabA82YTNPRMTegQGHYMcpqAGd6gI1W_ww7uMGoLlZXwfy0ZnyHAQB-EGnMrdrrow-R06IuH1h0jPcsecU&__tn__=-%5dC%2CP-R
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आिारभतू स्वास््य सेवा केन्र, िाल, बाग्लङु्गका 
स्वास््यकमीिरुले श्रावण सक्राखन्तको अबशरमा स्वास््य 
संस्िा वररपरी वकृ्षारोपण गरेका छि। 

 
"स्वास््यको बजेट िचष िोइि लगािी िो" 

 

सौरपािी स्वास््य चौकी, गोरिाको आयोजिामा कमषचारीको 
त्रबर्दाई तिा फेरी भेटौला कायषक्रम संचालि भएको छ। 

 

चवुा स्वास््य चौकी, पबषतको आयोजिामा सतु्केरीसंग 
उपमेयर तिा पोर्ण प्रोत्सािि रकम हवतरण कायषक्रम 
संचालि भएको छ। 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100085223762040&__cft__%5b0%5d=AZXyZMnPX1q405Hlpt8C4ISHk0PozmtFd52t8M_CgWBRBovJSh50Bnk6uyr-IKs30VWzCYwhKrMYFydJH_XOdJ1ZNd2g1T4Qq1i-dZWvj8FsHYd7C9BjKZrpebzk6_t_0xmOk370oWZuuC98qq-SvGGYhNhUtYnDJ9RSh0ji-v1dHw&__tn__=-%5dC%2CP-R
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ग्वास्लङु्ग सामरु्दाहयक स्वास््य इकाई, तििुँको 
आयोजिामाआत्रिषक वर्ष २०८१/८२ को पहिलो चरणको 
पहिलो िप्ता १० रे्दखि १९ वर्षसम्मका हकशोरीिरुलाई 

आइरि तिा फोत्रलकएत्रसड िवुाउिे कायषक्रम संचालि भएको 
छ। ऋहर्ङ्ग गाउँपात्रलका वडा ि २ मा रिेको ग्वास्लङु्ग 
सामरु्दाहयक स्वास््य इकाई अन्तगषतको महिला सामरु्दाहयक 
स्वास््य स्वयंसेहवका सजृिा मल्लले हवद्यालय बन्र्द रिेको 
बेला पत्रि हवद्यालय पढ्िे तिा हवद्यालय बाहिरका 
हकशोरीिरुलाइ घर घरमा गइ आइरि तिा फोत्रलकएत्रसड 

हवतरण गिुषभएको िो। 

 

कुघाष स्वास््य चौकी, फलेवास िगरपात्रलका-१०, पवषतले 
आ.व २०८१/८२ को वाहर्षक कायषतात्रलका साबषजत्रिक 
गरेको छ। 

 

मात्रसक बैठक @ र्दगातनु्डाडा स्वास््य चौकी, बाग्लङु्ग 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100083978146578&__cft__%5b0%5d=AZUpIRnrbXTiDgueBQesSZUtGyCyGXmCcncDTckbIUwNVEm-Edpl5FhvabU-Q3P9kuxF6WMxX2Hm1YspmsinfoYC-9EexgF1uPtRHFZU1WIAuKIwPq5jB9aBE13VeczczsKpMJag7bxIokuZqmqKpQT6rqKp8SegqCo9-vW1pWWG8Q&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A4%86%E0%A4%87%E0%A4%B0%E0%A4%A8?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUpIRnrbXTiDgueBQesSZUtGyCyGXmCcncDTckbIUwNVEm-Edpl5FhvabU-Q3P9kuxF6WMxX2Hm1YspmsinfoYC-9EexgF1uPtRHFZU1WIAuKIwPq5jB9aBE13VeczczsKpMJag7bxIokuZqmqKpQT6rqKp8SegqCo9-vW1pWWG8Q&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A4%AB%E0%A5%8B%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%8F%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%A1?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUpIRnrbXTiDgueBQesSZUtGyCyGXmCcncDTckbIUwNVEm-Edpl5FhvabU-Q3P9kuxF6WMxX2Hm1YspmsinfoYC-9EexgF1uPtRHFZU1WIAuKIwPq5jB9aBE13VeczczsKpMJag7bxIokuZqmqKpQT6rqKp8SegqCo9-vW1pWWG8Q&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100054667562154&__cft__%5b0%5d=AZUpIRnrbXTiDgueBQesSZUtGyCyGXmCcncDTckbIUwNVEm-Edpl5FhvabU-Q3P9kuxF6WMxX2Hm1YspmsinfoYC-9EexgF1uPtRHFZU1WIAuKIwPq5jB9aBE13VeczczsKpMJag7bxIokuZqmqKpQT6rqKp8SegqCo9-vW1pWWG8Q&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083978146578&__cft__%5b0%5d=AZUpIRnrbXTiDgueBQesSZUtGyCyGXmCcncDTckbIUwNVEm-Edpl5FhvabU-Q3P9kuxF6WMxX2Hm1YspmsinfoYC-9EexgF1uPtRHFZU1WIAuKIwPq5jB9aBE13VeczczsKpMJag7bxIokuZqmqKpQT6rqKp8SegqCo9-vW1pWWG8Q&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083978146578&__cft__%5b0%5d=AZUpIRnrbXTiDgueBQesSZUtGyCyGXmCcncDTckbIUwNVEm-Edpl5FhvabU-Q3P9kuxF6WMxX2Hm1YspmsinfoYC-9EexgF1uPtRHFZU1WIAuKIwPq5jB9aBE13VeczczsKpMJag7bxIokuZqmqKpQT6rqKp8SegqCo9-vW1pWWG8Q&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100084115775028&__cft__%5b0%5d=AZUpIRnrbXTiDgueBQesSZUtGyCyGXmCcncDTckbIUwNVEm-Edpl5FhvabU-Q3P9kuxF6WMxX2Hm1YspmsinfoYC-9EexgF1uPtRHFZU1WIAuKIwPq5jB9aBE13VeczczsKpMJag7bxIokuZqmqKpQT6rqKp8SegqCo9-vW1pWWG8Q&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100084115775028&__cft__%5b0%5d=AZUpIRnrbXTiDgueBQesSZUtGyCyGXmCcncDTckbIUwNVEm-Edpl5FhvabU-Q3P9kuxF6WMxX2Hm1YspmsinfoYC-9EexgF1uPtRHFZU1WIAuKIwPq5jB9aBE13VeczczsKpMJag7bxIokuZqmqKpQT6rqKp8SegqCo9-vW1pWWG8Q&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A4%86%E0%A4%87%E0%A4%B0%E0%A4%A8?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUpIRnrbXTiDgueBQesSZUtGyCyGXmCcncDTckbIUwNVEm-Edpl5FhvabU-Q3P9kuxF6WMxX2Hm1YspmsinfoYC-9EexgF1uPtRHFZU1WIAuKIwPq5jB9aBE13VeczczsKpMJag7bxIokuZqmqKpQT6rqKp8SegqCo9-vW1pWWG8Q&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A4%AB%E0%A5%8B%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%8F%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%A1?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUpIRnrbXTiDgueBQesSZUtGyCyGXmCcncDTckbIUwNVEm-Edpl5FhvabU-Q3P9kuxF6WMxX2Hm1YspmsinfoYC-9EexgF1uPtRHFZU1WIAuKIwPq5jB9aBE13VeczczsKpMJag7bxIokuZqmqKpQT6rqKp8SegqCo9-vW1pWWG8Q&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100082598357286&__cft__%5b0%5d=AZUp-AhYfumSv44QzAP5ZrKHsQstiZYFBFzyL5qRdN7rzYHs_woG3gj1RLovjxpC6VVsY7P2exIMNp8YUrPgPZ1wooDzYSuuB8YHbLz5fMnV745sOeD2PivXXDJg6I6faLfCxwF3rv97WKyJ24Z4csPRLtetT9EBCZ37cRV165fODMqDwII-z89MxOk6GCu8Wco&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100055863739147&__cft__%5b0%5d=AZVO1mbRA1w3o9b7Gx6nFnS2PPa6axPovKMxLnYC95Lb78inNwPuCZRxjIr8oK8IQGWnrX17IUmX9Yf-y0Sny6AByRgDQKqKv4oKzWqPKzMw59Mv0iGcl1QrEDp15OCKqOshEkyqBlumxoxHJSHfhaGmoLU3o0eh65XDqQD-Dy-fVg&__tn__=-%5dC%2CP-R
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जैर्दी िेल्ि पोष्ट, बाग्लङु्गका अ.ि.त्रम तारा िापा सहितको 
स्वास््यकमीको टोलीले बाटोमा एक्ट्लै अलपि परेको 
अवस्िामा गभषवतीलाई उद्धार गरी स्वास््य चौहकमा सतु्केरी 
गराई घर पररवारलाई खजम्मा लगाईएको छ। 

 
 

 

बोबांङ्ग स्वास््य चौकी, बाग्लङु्गको भवि मात्रि रिेको 
हढस्कोमा भारी वर्ाषका कारण पहिरो जाि शरुु भएको छ।  

 

हविार्दी गाँउपात्रलका, पबषतको वडा ि. ६ श्री शात्रलग्राम 
मा.हव, सेत्रतबेणीमा अध्ययितर ५ वर्ष मतु्रिका १७ जिा 
बालबात्रलकािरुको हविालयमा ि ै पोर्ण screening 

कायषक्रम सम्पन्न भएको छ। 
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स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशको आयोजिा तिा 
UNICEF र WHO को प्राहवत्रिक सियोगमा गण्डकी 
प्ररे्दशको Health and Nutrition Cluster Preparedness 

and Response Plan तयारी सम्बन्िी बैठक सञ्चालि 
भएको छ। स्वास््य त्रिरे्दशिालयका मिात्रिरे्दशक खिम 
बिार्दरु िड्काको अध्यक्षतामा सञ्चालि भएको उक्त 
कायषक्रममा सामाखजक हवकास तिा स्वास््य मन्िालय, 

स्वास््य त्रिरे्दशिालय, स्वास््य तात्रलम केन्र, आपूत्रतष 
व्यवस्िापि केन्र लगायत हवपर्दमा कायषरत सरोकारवाला 
साझेर्दार संस्िािरूका मिाशािा प्रमिु, प्रत्रतत्रित्रि र 
कमषचारीिरुको उपखस्ित्रत रिेको त्रियो। उक्त कायषक्रमको 
सञ्चालि स्वास््य त्रिरे्दशिालयका मि कुमारी ओझाले 
गिुषभएको त्रियो। 

 

"स्वास््यको बजेट िचष िोइि लगािी िो" 

 

 

 

िागररक आरोग्य सेवा केन्र, िासाङ मसु्ताङ्गको आयोजिामा 
आयवेुर्द स्वास््य सेवा सम्बखन्ि त्रियत्रमत रुपमा घररै्दलो 
कायषक्रम संचालि भएको छ।  

माित्रसक स्वास््य : सबैको अत्रिकार 
 

https://www.facebook.com/hdgandaki?__cft__%5b0%5d=AZVc38dztJB7ksaN-nbmSR8Nqws1sWbsfOK86gzSudNDF15naON-IwaFCw0cshHfDh0e-VseYchdIQndZ58nWkD6Ifui8-JYu7oiH7fGOXKjmDW6LEHM-aTXnx750KNL6HA0XAof9LW1vmoiF7r2nCIpjYrVwONcc7Ql3anoxpzZfPY4PTi0VhaVUUekHkFBkvEGekAwofZCPJ8cATwo26wo&__tn__=-%5dK-R
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जािी रािौ !!! 

 

एक जिा आमालाई घासँ काट्र्दा काँडा त्रबझेर उिाको 
िातको कान्छी औलंािेर रातो (Cellulitis) भएको रिेछ। 
डे्रखशङ्ग गरेर ३/४ दर्दि antibiotic िािभुयो, तैपत्रि औला 
पाक्ट्ि िाल्यो, कान्छी औलंाको फेर्दमा कालो भईसकेको 
त्रियो सािै ज्वोरो पत्रि आयो।  अस्पतालका स्वास््यकमी 
िरुको हटमले त्यो हपप सबै फाली घाउ सफा गरे। 
इन्जेक्ट्शिबाट antbitiotic सरुु भयो। िरेक दर्दि घाउको 
डे्रखशङ्ग भयो तर सोचेको अिसुार घाउ त्रिको ििु हढलो भयो।  

 

सामान्यता कुि कुि कारणले िाम्रो घाउ हढलो त्रिको िनु्छ? 

१. रक्तअल्पता (शरीरमा रगत कम ििुे) भएमा 
२. मोटोपि अिवा अन्य कुपोर्ण छ भिे  
३. यदर्द रखक्ट्स चरुोट सेवि गिुषिनु्छ भि े 

४. यदर्द तपाईंलाई सगुर रोग छ भिे  
५. यदर्द कसैलाई क्ट्यान्सर रोग छ वा रोगसंग लड्िे क्षमता 
कम गिे और्त्रि िाँरै्द ििुिुनु्छ भिे  
६. यदर्द घाउ सफा रखिएि भिे यस्तो पत्रि ििुसक्ट्छ। 
यस्तो कुिैपत्रि अवस्िा आउि िदर्दि िखजकको स्वास््य 
संस्िामा सम्पकष  गिुषिोस। 

 

सामाग्री लेिक डाक्ट्टर त्रबज्ञाि छेिी  श्री ढोर फूलवारी 
शहिर्द अस्पताल, राइपरु, तििुँमा मेत्रडकल अत्रिकृतको रुपमा 
कायषरत ििुिुनु्छ। 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61555520971721&__cft__%5b0%5d=AZXucbVGvl-9XM2qu1WllxAsr_iYdJ6KZ5dtBh4-HoMX2Q3enV2OzskqzBm0YvFXPJJb7pOw3t3367GTb1wgeTX0XqspMn5IirzrjGe8ysY7Jli-aSY3j0Cop6y7FPmYadL3AEQOE8T-rImwYzvE0SqjZYAZ4ETs2H_5JWoG_ygH35j9zO-xckcwVdEqm7ebbCH4mGR_WidCVmuQw6mQQ-txM0uaHBDDLibYX-L17HQWtg&__tn__=%2Cd-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=61555520971721&__cft__%5b0%5d=AZXucbVGvl-9XM2qu1WllxAsr_iYdJ6KZ5dtBh4-HoMX2Q3enV2OzskqzBm0YvFXPJJb7pOw3t3367GTb1wgeTX0XqspMn5IirzrjGe8ysY7Jli-aSY3j0Cop6y7FPmYadL3AEQOE8T-rImwYzvE0SqjZYAZ4ETs2H_5JWoG_ygH35j9zO-xckcwVdEqm7ebbCH4mGR_WidCVmuQw6mQQ-txM0uaHBDDLibYX-L17HQWtg&__tn__=%2Cd-UC%2CP-R
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स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशको आयोजिामा यस 
आ.ब. २०८१/८२ को प्ररे्दश स्तरीय रतु प्रत्रतकायष 
सत्रमत्रतको पहिलो गण्डकी प्ररे्दश स्तरीय बैठक सम्पन्न भएको 
छ। स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशका त्रित्रमत्त 
मिात्रिरे्दशक रमेश प्रसार्द अत्रिकारीको अध्यक्षतामा सम्पन्न 
भएको उक्त बैठकमा सत्रमत्रतका सर्दस्यिरू मिमोिि त्रमश्र, 

सरुण प्रसार्द शमाष पौडेल, डाक्ट्टर रमेश केशी, डाक्ट्टर रोशि 
ढकाल लगायत आमखन्ित सर्दस्यको रूपमा स्वास््य तात्रलम 
केन्रका त्रित्रमत्त मिात्रिरे्दशक िेमन्त शमाष पौडेल, प्रकाशराज 
शमाष, WHO बाट अत्रिल भट्टराई, UNICEF बाट त्रमिा िापा, 
सामाखजक हवकास तिा स्वास््य मन्िालयका तारा प्रसार्द 
अयाषल, स्वास््य त्रिरे्दशिालयका अन्ज ु पौडेल, डाक्ट्टर 
Rukmina Adhikari, मिकुमारी ओझा, प्रहवण भण्डारीको 
उपखस्ित्रत रिेको त्रियो। सबै पात्रलकामा SORMAS को 
कायाषन्वयि, Disaster Store को स्िापिाका लात्रग समन्वय, 

प्ररे्दशका सबै तिका रतु प्रत्रतकायष सत्रमत्रत, टोली र 
खचहकत्सकीय टोलीको अद्यावत्रिक तिा अत्रभमिुीकरण 

सञ्चालि गिे, हवपद् तिा मिामारी व्यवस्िापिका लात्रग 
स्वास््य कायाषलय तिा स्िािीय तिसँग समन्वय गरी 
स्वास््य खशक्षाका सामग्री उत्पार्दि, प्रकाशि, प्रशारण तिा 
हवतरण गिे लगायतका हवत्रभन्न त्रिणषय भएको उक्त 
कायषक्रमको सञ्चालि कायषक्रम फोकल पसषि िवराज शमाषले 
गिुषभएको त्रियो। 

 

"स्वास््यको बजेट िचष िोइि लगािी िो" 

 
 

 

https://www.facebook.com/hdgandaki?__cft__%5b0%5d=AZVlM-SDhYwt6O6u-61-buG3dTHB0Cgg6F4CaaWxadnKGfRmmBemsKORXn2a7osW-Bs5zBrbnPOldUCLhKgdnaKVPO4Ip967wLTJ-n79fZgBhxmtYv_3ecJOrhAYuFeQwXRyFGyu9-cJXO6F83qrlwmkDt5ur1jv30Q_M2-DU-XwM7nNmsrTkRcKHR_XlK8lq-KHxzilFDNA-P87jQnQpijf&__tn__=-%5dK-R
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गोरिा अस्पताल क्षेिको ब्यस्त सडकमा अन्य सवारी सािि 
आऊजाऊमै समस्या ििुे गरर 'डवल पाहकष ङ' गरेर गाडी 
िराख्नको लात्रग िागररक समाजबाट अिरुोि गररएको छ।  

 

श्रीकृष्णगण्डकी स्वास््य चौकीको आयोजिामा 
हकशोरीिरुलाई साप्ताहिक आइरि फोत्रलक एत्रसड िवुाउिे 
कायषक्रमलाई त्रिरन्तरताका सािै  स्वास््य खशक्षा कायषक्रम 
संचालि भएको छ।  

 
 

 

पेल्काचौर स्वास््य चौकी, स्याङ्गजाको आयोजिामा पतुली 
बजार िगरपात्रलका वाडष िं १२ पेल्काचौर अन्तगषत कायषरत 
महिला सामरु्दाहयक स्वास््य स्वयंसेहवकािरूको आ.ब 
८०८०/८१ को कायष सम्पार्दिलाई मूल्याङ्कि गरै्द ििमाया 
गरुुङलाई एक कायषक्रम बीच समरु्दायमा उत्कृष्ट सेवा दर्दए 
बापत परुस्कृत गररएको छ।  

 

आिारभतू स्वास््य सेवा केन्र, िबािंग, बाग्लङु्गमा यस 
आ.ब.को पहिलो ३००० ग्राम तौल भएको खशशकुो जन्म 
भएको छ। 
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िया आ.व. २०८१/८२ रे्दखि िरेक मात्रसक वैठकमा 
उत्कृष्ट स्वास््य संस्िालाई परुस्कृत गिे पैय ुगाउँपात्रलकाको 
त्रिणषय बमोखजम पहिलो महििाको वैठकमा हवत्रभन्न सचुकका 
आिारमा जम्मा ६०.३३ िम्बर प्राप्त गरर पैय ुगाउँपात्रलका 
२, पबषत खस्ित त्रिबेणी स्वास््य चौकीले िगर्द रु१००० 
(संस्िाको िकहित र स्तरोन्नत्रतमा प्रयोग ििुेगरी) बाट 
सम्मात्रित भएको छ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

खजल्ला आयबेुर्द स्वास््य केन्र, मिांगका प्रमिु डाक्ट्टर 
शंकर गौतमको गण्डकी आयबेुर्द और्िालय, कास्कीमा 
सरुवा ििुभुएकोमा त्रबर्दाई तिा फेरी भेटौला कायषक्रम 
संचालि भएको छ। 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100085643722701&__cft__%5b0%5d=AZU94tPjpwFyM2-jC0DrCEzzaiPCQr-3LHQJ-jBGA8S4m6BwoED2GaR2aFCkCkRQJI6_w-o6QmLNpG1D1Aha1Qk_UsdSXqf3rGrKsbBmnN_nYsWvC4INRh5VxUmdGuqdxk0Iq2A4X-BJePOC9lRs3RPq-0JWdDiZSOQpPy_Vmdg9PfDoNZvkGxJgmgfumMcj2RvsGX-mM0tVNBUPn-qMq0Mc&__tn__=-%5dK-R


साप्ताहिक समाचारपहिका 
 

गण्डकी प्रदशे सरकार 

सामाजिक जिकास तथा स्िास््य मन्त्रालय 

स्वास््य हिरे्दशिालय 

पोखरा, नपेाल अंक २०२, वर्ष ६, २०८१ श्रावण ६, July 21, 2024 आइतबार 
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स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशको आयोजिामा 
गलकोट िगर अस्पतालमा एहककृत अिगुमि संचालि 
भएको छ। 

 

गोरिा अस्पतालमा अस्पताल व्यवस्िापक पर्दमा कायषरत 
रििभुएको त्रलपासा शे्रष्ठ, िेल्ि अत्रसस्टेन्ट पर्दमा कायषरत 
रििभुएको शाखन्त गरुुङ्ग र स्टाफ िसष पर्दमा कायषरत 
रििभुएको अवखन्तका गौतमले अस्पताललाई दर्दिभुएको 
योगर्दािका लागी सम्माि गररएको छ। 

 

 

लमु्ले आयबेुर्द और्िालय, कास्कीले िागररकका लात्रग घर 
घरमा सेवा प्रर्दाि गरररिेको छ। 

"स्वास््यको बजेट िचष िोइि लगािी िो" 

 

           सम्पार्दक 

         िवराज शमाष 
     बररष्ठ स्वास््य खशक्षा अत्रिकृत/सूचिा अत्रिकारी 
          स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दश 

            (गिुासो तिा सझुावका लात्रग) 
https://hd.gandaki.gov.np/feedback 

bhumari80@gmail.com 
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